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Değerli okurlar,

Bu bülten, Fakültemiz bünyesinde yürütmekte olduğum Ortak Seçmeli Ders (OSD) olan “Sosyal 
Hizmetlere Giriş” dersi kapsamında, öğrencilerimize ödev olarak hazırlattığım etkinlikleri bir arada 
toplamak amacıyla hazırlanmıştır. Üniversitemizin birçok biriminden toplam 40 öğrencimiz, 17 şehirde 118 
sosyal hizmet etkinliği gerçekleştirerek topluma katkı anlamında önemli gördüğüm faaliyetler yapmıştır.
 
Depremzede çocuklara sinema gösteriminden çocuklara çevre bilinci aşılamaya, huzurevinde müzik 
dinletisinden dezavantajlı gruplara yönelik çalışmalara kadar birçok farklı konuda gerçekleştirilen bu 
etkinlikler, hem Üniversitemiz toplumla ilişkiler faaliyetlerine hem de öğrencilerimizin sosyal sorumluluk 
bilincinin gelişmesine katkı sağlamıştır. 

Etkinliklerimizi bir bülten içerisinde toplama konusunda bizlere destek olan Rektör Yardımcımız Prof. Dr. 
Nurettin AKA ve bültenin tasarımını yapan Üniversitemiz Basın Yayın ve Halkla İlişkiler Birimi Personeli 
Öğr. Gör. Yılmaz KUS’a teşekkür ederim. 

Dr. Öğr. Üyesi Emrullah TÖREN
Sosyal Hizmetlere Giriş Dersi Yürütücüsü

ÖNSÖZ



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

3 4

Hedef kitle Sokak Hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 80

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Havyan barınağının sosyal hayata katkısı 
Sokak hayvanlarının sıcak ve güvenilir 
bir yerde olması, insanların onları ziyareti 
sonucunda sosyalleşmeleri ve kendilerini 
yalnız hissetmemeleri çok değerli bir duygu.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sokak hayvanları beslediğimde ve onlarla 
oyun oynadığım zaman yüzlerindeki 
mutluluk ve heyecanı unutamıyorum.

SOKAK HAYVANLARINI BESLEME

Hedef kitle 65 yaş üstü bireyler

Yer Huzurevi Müdürlüğü, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 70

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzur evleri, yaşlı bireylerin sosyal 
hayata katılımlarını destekleyerek, 
onların kendilerini değerli hissetmelerini, 
bağlantılarını sürdürmelerini ve sosyal 
etkileşimlerini artırmalarını sağlar. Bu da 
yaşlı bireyler için daha mutlu, aktif ve tatmin 
edici bir yaşam demektir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Etkinlikliğin sosyalleşme, zihinsel ve fiziksel 
sağlığımızı koruma ve  keyifli bir yaşam 
sürmeme katkı sağlamıştır. 

YAŞLI İNSANLARLA VAKİT GEÇİRME

Hedef kitle Depremzede Çocuklar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 45

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Deprem gibi travmatik olaylar, çocukların 
duygusal ve zihinsel sağlığını etkileyebilir. 
Grup etkinlikleri, çocukların birbirleriyle bağ 
kurmasını, duygusal paylaşım yapmasını ve 
desteklenmesini sağlar.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremzede çocukların yaşadığı zorlukları 
anlamak ve onlara destek olmak için çaba 
göstermek, empati becerisini başkalarına 
yardım etme isteğini güçlendirir. 

DEPREMZEDE ÇOCUKLARLA EĞLENCELİ VAKİT GEÇİRME

  Düzenleyen Öğrenci: Ahmadiyya JAFAROV, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü

Hedef kitle 6-18 yaş arası bireyler

Yer İstasyon Mahallesi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Küçük yaşta sokaktaki diğer canlılarla 
tanışan çocuklara hayvan sevgisi aşılamak, 
sokakta başka canlıların da yaşadığını 
ve onlara iyi davranmamız gerektiğini 
öğretmektir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukların hayvanları beslediğinde 
yüzlerindeki gülümsemeyi görmek 
ve onların etkileşime geçip gülüp 
eğlenmelerini sağlamaktır. 

SOKAKTAKİ CANLAR KONUSUNDA İNSANLARI BİLİNÇLENDİRME

Hedef kitle Çalışan Öğrenciler

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bir yandan çalışıp bir yandan ev bütçelerine 
katkı sağlayan öğrencilerin sosyal aktiviteler 
ve eğitimlerden uzak kalmasını engelleyip, 
onların kendilerini diğer bireylerden eksik 
hissetmelerinin önüne geçmektir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu etkinliği yapmak, toplumun farklı sosyal 
sınıflarındaki bireyleri daha iyi anlamamı ve 
empati kurabilmemi sağlamıştır. Etkinliği 
gerçekleştirirken karşımdaki insanın 
mutluluğuna ortak oldum.

SATRANÇ EĞİTİMİ

Hedef kitle YKS’ye Hazırlanan Öğrenciler

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Üniversite sınavında dezavantajlı duruma 
düşmüş, sosyal hayata tutunmakta 
zorluk yaşayan ve sendeleyen lise son 
sınıf öğrencilerinin YKS Sınavına daha iyi 
hazırlanmalarına destek vermektir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Deprem gibi yıkıcı bir doğal afet yaşayan 
insanların hayatlarını daha yakından 
anlamak.

DEPREMZEDE ÖĞRENCİLERİ YKS SINAVINA HAZIRLAMA

  Düzenleyen Öğrenci: Alper DEMİRBAĞ, Mühendislik Fakültesi/Elektrik-Elektronik Mühendisliği
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Hedef Kitle Yaşlılar, düşük gelirli bireyler, kırsal 
bölgelerde yaşayanlar

Yer Sosyal Medya, İstanbul, Amasya, Ankara, İzmir

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Teknolojiye erişimi sınırlı olan bireyler 
arasında dijital eşitlik sağlamayı hedefler. 
Teknoloji ve dijital becerilerin öğretilmesiyle, 
bu bireylerin dijital dünyaya entegre olmaları 
ve dijital eşitlik konusunda bir adım atmaları 
sağlanır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Öğrencide kişisel gelişim, liderlik ve takım 
çalışması becerilerinin gelişmesine katkı 
sunmuştur.

DİJİTAL UYANDIRMA

Hedef Kitle Çocuklar ve sokak Hayvanları

Yer Sancaktepe/İstanbul

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Etkinlik, çocuklara sokak hayvanlarına 
karşı sevgi, şefkat ve empati duyguları 
aşılamıştır. Çocukların sorumluluk alabilme 
ve takım çalışması becerilerini geliştirmiştir. 
Aynı zamanda çocukların sanat yoluyla 
duygularını ifade etme becerileri artmıştır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Öğrencinin sokak hayvanlarına yardım 
etmesi ve çocuklara sanatla ilgili deneyimler 
yaşatması öğrencinin mutlu olmasını 
sağlamıştır. 

SEVGİYLE BESLE SANATLA BOYA

Hedef Kitle Depremzede bireyler

Yer Çekmeköy/İstanbul

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Deprem sadece fiziksel yıkıma neden 
olmakla kalmamış, özellikle travma ve 
kayıp yaşayan çocuklarda psikolojik yaralar 
da bırakmıştır. Bu çalışmada, depremden 
etkilenen çocukların hayatlarına bir ölçüde 
neşe ve normallik getiren faaliyetlere 
katılmaları sağlanmıştır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu etkinlik, öğrencinin maneviyatını, 
empati yeteneğini ve yardım etme isteğini 
geliştirmiştir.  

BİR ÇOCUK, BİN GÜLÜŞ 

  Düzenleyen Öğrenci: Ayça Petek KÖROĞLU Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü

Hedef Kitle Depremzede Çocuklar

Yer
Fizyoaktif Özel Eğitim ve Rehabilitasyon 
Merkezi, Van

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocukların ihtiyaçlarını karşılamak ve onları 
yeni hayatlarına hazırlamaktır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Projenin hayatımızdaki en büyük katkılardan 
birisi de yaşadığımız felaketlerde her 
zaman birbirimize destek olup, bu kötü 
durumlardan kurtulabileceğimizi bize 
göstermesidir.

DEPREMZEDE ÇOCUKLARA YARDIM PROJESİ

Hedef Kitle 4-6 yaş arası çocuklar

Yer Mevlâna Anaokulu, İstanbul 

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin 
Sosyal Hayata 
Katkısı

Deprem felaketini anlamlandıramayan küçük 
bir çocugun güven duygusunun gelişmesi ve 
normal yaşantısına dönmesine yönelik faaliyetler 
gerçekleştirilmiştir.

Etkinliğin 
Öğrenciye 
Katkısı

Öğrencinin etkinlik sırasında çocuklarla olan 
etkileşimi ve iletişimi öğrenciye mesleki anlamda 
katkı sunmuştur. 

DEPREM KAYGI BOZUKLUĞUNA MÜDAHALE

Hedef Kitle
Depremzede engelli çocuklar, depremzede 
çocuklar 

Yer
Fizyoaktif Özel Eğitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Van

Katılımcı Sayısı 17

Etkinliğin 
Sosyal Hayata 
Katkısı

Projenin hedef kitlesi için Merkezde yemek 
ve eğlence etkinliği düzenlenmiştir. Projenin 
asıl amacı çocuklarımızı sosyal hayata daha 
hızlı adapte edip yaşadıkları bu kötü felaketi 
unutturmaktır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye 
Katkısı

Projenin hayatımızda en büyük katkılardan birisi 
yaşadığımız felaketlerde her zaman birlikte olup 
birbirimize destek olmayı sağlamasıdır. 

DEPREMZEDE ÖZEL ÇOCUKLARA YÖNELİK YEMEK ETKİNLİĞİ

  Düzenleyen Öğrenci: Ayşegül ÖZER, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü
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Hedef kitle Down sendrımlu çocuklar

Yer
Gülseren Özdemir Özel Eğitim Uygulama 
okulu, Halkalı/İstanbul

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklarla vakit geçirdikten sonra ne kadar 
mutluluk duyduğumu ve bu tarz ziyaretler 
ve etkinlikler yapmanın ne kadar anlamlı 
olduğunu fark ettim.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Fazla akıcı konuşma olmasa bile bizi 
anlayıp yüzlerinde gülücüklerin dökülmesi 
ve onların hayatımızda önemli bir parça 
olduklarını anlamak.

DOWN SENDROMLU VE ZİHİNSEL ENGELLİ ÇOCUKLARLA EV İŞİ PRATİĞİ

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Halkalı/İstanbul

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokak hayvanlarıyla özellikle sıcak havalarda 
ilgilenilmesi gerektiğini düşünüyorum. 
Sıcak havalarda su ve mama bulmakta 
zorlanıyorlar ve gittiğimiz yerlere su ve 
mama koyarak sokaktaki bütün hayvanların 
su veya mama ihtiyaçlarını karşılıyoruz. 
Ülkemizde sokak hayvanlarıyla alakalı bir 
sürü haber görüyoruz ve bu haberler kötü 
bir biçimde karşımıza çıkıyor ve sokak 
hayvanlarına karşı daha duyarlı olmamız 
gerektiğini gösteriyor.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bir hayvansever olarak sadece evimizde 
olan değil, dışarıdaki hayvanları da 
düşünmemiz gerektiğinden ve sokakta 
yaşayan hayvanların yeterince su ve 
mama bulamamasından dolayı böyle bir 
etkinlik yapmam gerektiğini düşündüm. 
Çevremdeki sokak kedilerine su ve mama 
bırakarak onların beslenmesini istedim. 
Onlara verdiğim su ve mamadan sonra sevgi 
göstermeleri,bana sürtünmelerini görmek 
vicdanımı rahatlattı ve çok hoşuma gitti. 
Ben, bu etkinliği aslında sürekli yapıyorum 
ister istemez sadece bu ödevi yapmak için 
yapmadım. Sürekli olduğum çevrede bir kap 
su ve bir kap mama koymayı eksik etmem.

SOKAK KEDİLERİNİ BESLEME

  Düzenleyen Öğrenci: Berkay BOZKUŞ, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü 

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Moral ve insanlar için motivasyon kaynağı 
olacağına inandığım için küçük bir adım 
atmış oldum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Motivasyon ve içimdeki hayvan sevgisini ön 
plana çıkartıp güzel vakit geçirdim. 

SOKAK HAYVANLARINI BESLEME

Hedef kitle Tarihsever insanlar ve hayvanlar

Yer Ertuğrul Köyü, Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Moral ve insanlar için motivasyon kaynağı 
olacağına inandığım için küçük bir adım 
atmış oldum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Tarihsel ögeleri öğrenerek temizlenmesine 
yardım etmek motivasyon kaynağım oldu.

KÜLTÜR EVİNİN TEMİZLİK VE BAKIMINA YARDIM

Hedef kitle Depremzede çocuklar

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 8

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Moral ve insanlar için motivasyon kaynağı 
olacağına inandığım için küçük bir adım 
atmış oldum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukların mutlu olduğunu görüp 
onların bir nebze yaşadığı kötü olaylardan 
uzaklaştığını görmek mutluluk kaynağım 
oldu.

DEPREMZEDE ÇOCUKLARLA ÇEŞİTLİ ETKİNLİKLER

  Düzenleyen Öğrenci: Berke DEREOĞLU, Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü
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Hedef kitle Huzurevi sakinleri 

Yer Kırklareli Huzurevi, Merkez/ Kırklareli

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzurevi sakinlerini bir nebze mutlu etmek, 
güzel bir anı bırakmak, genç yaş grubu 
ile iletişim halinde muhabbet ederek hoş 
vakit geçirmek, küçük bir ikramda olsa 
düşünüldüklerini hissettirmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

İnsanın her yaşta, her yaş grupları ile 
sosyalleşmenin bir ihtiyaç olduğunu 
benimsedim. Sosyal duyarlılığım arttı. 

MÜZİK DİNLETİSİ/SÖYLEŞİ

Hedef kitle
Engelsiz Hayat Eğitim Kültür Spor Kulübü 
öğrencileri

Yer
Kırklareli Engelsiz Hayat Eğitim Kültür Spor 
Kulübü ve Derneği, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Zihinsel engelli öğrencilerin sosyal hayata 
katılımı sağlanmıştır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çevremizdeki insanların biz farketmesekte 
ne kadar farkedilmeleri gerektiğini 
öğrendim. Onlarla vakit geçirebilmenin 
onların üzerinde olan etkilerini gördükçe, ne 
kadar da ihtiyaçlarının olduğunu farkettim. 

MÜZİK DİNLETİSİ/EĞLENCE 

Hedef kitle Huzurevi sakinleri 

Yer Kırklareli Huzurevi, Merkez/ Kırklareli

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzurevi sakinlerini bir nebze mutlu etmek, 
güzel bir anı bırakmak, genç yaş grubu ile 
iletişim halinde muhabbet ederek hoş vakit 
geçirmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Büyük küçük demeden her insanla iletişim 
kurabilmenin güzelliğinin bilincine vardım. 
Muhabbet ettikçe mutlu olduklarını görmek 
ve onların mutluluklarını paylaşabilmenin ne 
kadar kıymetli olduğunu farkettim. 

HUZUREVİ ZİYARETİ

  Düzenleyen Öğrenci: Büşra Sultan NARİN, İlahiyat Fakültesi/ İlahiyat Bölümü

Hedef kitle Barınaktaki hayvanlar

Yer Geçici Hayvan Bakımevi, Kadıköy/İstanbul

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Hayvan barınakları, gönüllülere çeşitli 
fırsatlar sunar. Bu, insanların topluma 
katılımını teşvik eder ve hayvanlarla 
ilgili sorunlara çözüm bulmada aktif rol 
almalarını sağlar.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Etkinlik benim empati gücümü ve 
sorumluluk bilincimi arttırdı. Barınaktaki 
terk edilmiş ve zarar görmüş hayvanlar 
sayesinde daha hassas ve ince düşünmeye 
başladığımı fark ettim. Onlara yardım etme 
isteğimin arttığını gördüm. 

MİNİK DOSTLUKLAR

Hedef kitle Görme engelli çocuklar

Yer Türkan Sabancı Görme Engelliler Okulu

Katılımcı Sayısı 13

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Görme engellilerin günlük yaşamlarını, 
zorluklarını ve ihtiyaçlarını daha iyi 
anlamamı ayrıyeten toplumun genelinde 
farkındalık yaratarak empatiyi geliştirmede 
yardımcı oldu.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Daha önce tatmadığım ve anlatamayacağım 
bir duygu hissettim. Çok tatlı ve saf bir 
duyguydu.

BİZE ENGEL YOK!

Hedef kitle Depremzede kardeşler

Yer Kadıköy/İstanbul

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

İyi yetişmiş bir nesil; daha iyi bir gelecek ve 
topluma ekonomik katkı demektir. Ayrıca 
adaletin temeli eğitimdir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaraları olan çocukları mutlu etmek 
kolay değildir. Ama bunu başardığınızda, 
gözlerindeki mutluluğu ve sizde oluşan 
güvenlerini hissettiğinizde bir nebze de 
olsa o acıları unutturup onlara anne, abla 
gibi hissettirebildiğinizde yaşadığınız haz ve 
mutluluk her şeye değer oluyor.

DEPREMZEDE ÇOCUKLAR İLE EĞLENCELİ MATEMATIK

  Düzenleyen Öğrenci: Ece ÇELİK, Fen Edebiyat Fakültesi Matematik Bölümü
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Hedef kitle Otizmli çocuklar 

Yer
Bilal Yapıcı Özel Eğitim Uygulama Okulu, 
Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Otizmli çocuklar hakkında toplumun 
farkındalık kazanması sağlandı. Yapılan 
etkinlikler ile çocuklar eğlendirildi. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Önemli olan teorik bilgileri iyi öğrenmek 
değil, bu bilgileri uygulamayı iyi bilmektir. 
Bunu oradaki çocukları gözlemlerken fark 
ettim.

 YÜZ BOYAMA 

Hedef kitle Hastanede tedavi gören çocuklar 

Yer Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Hasta çocuklara 23 Nisan’ın önemi anlatıldı. 
O günün onların bayramı olduğu ifade 
edildi. Üzerinde türk bayrağı olan kırmızı 
balonlar çocuklara dağıtıldı. Çocuklar 
balonlarla oynarken çok mutlu oldular. Bu 
etkinlik onları motive etti.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

İlk defa hasta çocuklarla birlikte bir etkinlik 
yaptım. Bu etkinlik benim için inanılmaz 
bir deneyimdi. Çocukların mutlu olduğunu 
görmek beni de çok mutlu etti.

ÇOCUKLARA BALON DAĞITIMI VE ONLARLA SOHBET

Hedef kitle Okul öncesi çağındaki çocuklar

Yer İl Halk Kütüphanesi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 6

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklara öncelikle Atatürk ve 19 Mayıs 
hakkında neler bildikleri soruldu. Çocukların 
çoğunun bu konuda biraz da olsa fikri vardı. 
Fikri olmayan 2-3 tane çocuğa 19 Mayıs’ın 
önemi anlatıldı. Daha sonra çocuklarla 
birlikte origamiden bandırma vapuru yapıldı.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukların eğitiminde küçük yaşların ve 
ailenin çok önemli bir yeri olduğunu böylece 
daha iyi anladım.

KENDİ BANDIRMA VAPURUMUZU YAPALIM

  Düzenleyen Öğrenci: Edanur AKGÜN, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü

Hedef kitle 15 yaşındaki çocuklar

Yer Dalaman/Muğla

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlikle birlikte insan, kendisinin 
neler yapabileceğini görmüş oluyor. 
Üretkenliğinin ve yaratıcılığının farkına 
varıyor. Bu sayede hem el becerisini hem de 
zihnini kullanarak kendisini geliştiriyor.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Karşımdaki kişinin bu işi başardıkça 
mutlu olduğunu görmek benim de 
motivasyonumu arttırdı. Bu sayede 
cesaretlenerek daha fazla insanla iletişime 
geçip öğretebileceğimi düşünmeye 
başladım. 

ÖRGÜYLE HAYATIMIZA NELER KATABİLİRİZ?

Hedef kitle 5-8 yaş arası çocuklar

Yer Dalaman/Muğla

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocukları teknoloji bağımlılığından 
kurtarmak. Böylece çocuklar daha çok 
gerçek hayatın içerisinde olacaklar. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukları bu konuda bilgilendirirken kendi 
hatalarımın da farkına varmamı sağladı. 
Bende toplumun dezavantajlı kesimlerine 
yönelik hangi konularda katkılar sunabilirim 
düşüncesi gelişti.

TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI İLE İLGİLİ BİLGİLENDİRME

Hedef kitle Köyde yaşayan bayanlar

Yer Şeyhyayla köyü, Gördes/Manisa

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Köyde bayan hocaya ulaşılamamasından 
kaynaklı doğru bilgiler ışığında bilgi 
eksiklerinin giderilmesi sağlandı. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Kendi bölümüm hususunda hitabet 
yeteneğimin geliştiğini fark ettim. Ayrıca 
yaşlılarla iletişim kurmak ruhuma iyi geldi.

RAMAZAN AYININ ÖNEMİNE DAİR BİLGİLENDİRME

  Düzenleyen Öğrenci: Emine Gül AKBIYIK, İlahiyat Fakültesi/İlahiyat Bölümü
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Hedef kitle Depremden etkilenen öğrenciler

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Toplumda belirli sebeplerden dolayı 
hayatı olumsuz etkilenmiş  bireylere 
yardımcı olarak, onları geri kazandırmak ve 
eksikliklerini gidermek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Eksik ya da geri kalmış bireylere yardımcı 
olarak, empati kurmak ve onlara destek 
olmanın önemini kavramak.

DEPREMZEDE ÖĞRENCİLERE YARDIM

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Sokolyane/Bulgaristan

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yaşlıların normal hayatını idame ettirmede 
zorlanmalarından dolayı onlara yardımcı 
olmak ve onları motive ederek yalnız 
olmadıklarını hissettirmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaşlılarla empati kurmanın, onlara 
yardım etmenin, onlarla dertleşmenin ve 
hayatlarının bir kısmına ortak olmanın 
getirdiği mutluluk ve sorumluluk.

YAŞLILARA YARDIM

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokaktaki hayvanların ihtiyaçlarının farkında 
olmak.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Empati kurmak sokaktaki hayvanların 
halinden anlamak ve onlara destek olmak.

SOKAK HAYVANLARINA YARDIM

  Düzenleyen Öğrenci: Emir ARICI, Mühendislik Fakültesi/Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü

Hedef kitle Yaşlılar

Yer İBB Darülaceze, Ataşehir/İstanbul

Katılımcı Sayısı 8

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yaşlı ve bakıma  ihtiyaç duyan insanların 
yaşadıkları deneyimleri, hayata bakış açılarını 
dinleyerek gelecek hakkında yeni bilgiler ve 
fikirler edinmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaşlı hastaların bakımlarının nasıl olduğunu 
öğrendim. Onlarla sohbet ederek bir 
sürü hayat hikayesi ve tecrübe edindim. 
Yaşantımda  yaşlılara  karşı daha sabırlı ve 
hoşgörülü olmak gerektiğini öğrendim. 

İBB DARÜLACEZE

Hedef kitle
Büyükçekmece öğrenci yurdunda ikamet 
eden depremzede vatandaşlar

Yer Büyükçekmece/İstanbul

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Depremzede çocuklar ile kaliteli ve 
eğlenceli vakitler geçirerek, yaşadıkları 
üzücü ve travmatik olayı bir nebze de olsa 
azaltabilmek ve onları bu şekilde tekrardan 
sosyal hayata kazandırmak.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Gittiğimde o çocukların ne kadar 
da eğlenmeye ihtiyacı olduğunu ve 
yaşadıklarından pek haberlerinin olmadığını 
gördüm. Daha küçük yaşta kaldıramayacağı 
acıları yaşayan çocuk kardeşlerimizin ne 
kadar güçlü olduklarını anladım.
Hayatta yaşayabileceğimiz çok fazla acı 
şeyler olabilir; ama bir şekilde ayağa kalkıp 
dik durmak gerekir.

BÜYÜKÇEKMECE ÖĞRENCİ YURDU

  Düzenleyen Öğrenci: Eren SAV, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü
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Hedef kitle Down sendrımlu ve zihinsel engelli çocuklar

Yer
Gülseren Özdemir Özel Eğitim Uygulama 
okulu, Halkalı/İstanbul

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklarla vakit geçirdikten sonra ne kadar 
mutluluk duyduğumu ve bu tarz ziyaret 
ve etkinlikler yapmanın ne kadar önemli 
olduğunu farkettim.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Engelli çocukları mutlu etmek ve farkındalık 
yaratmak. Fazla akıcı konuşma olmasa bile 
bizi anlayıp yüzlerindeki gülücüklerin eksik 
olmaması ve onların hayatımızda önemli bir 
parça olduklarını anlamak.

DOWN SENDROMLU VE ZİHİNSEL ENGELLİ ÇOCUKLARLA EV İŞİ PRATİĞİ

Hedef kitle Depremzede çocuklar

Yer Merkez/Çorum

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Ordaki felaketi bir yaşayan çocukların 
durumunu bir nebze de olsa anladım 
ve onlarla empati kurdum. Ne zorluklar 
çektiklerini anlayabilmemi sağladı.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Ülkemize faydalı bireyler yetiştirmemize 
katkı sunar. Yaşadıkları şeyleri elbette 
unutmazlar yaraları kapanmaz ama bir 
nebze de olsa bu yaraları sarmak çok güzel 
bir duygu. İlk kez kendimi bu kadar mutlu 
hissettim. Eminim, bu çocuklar mutlu 
oldukça gelecek nesiller daha mutlu ve 
güzel olacak.

DEPREMZEDE ÇOCUKLARLA EĞLENCELİ VAKİT GEÇİRME

  Düzenleyen Öğrenci: Erkin KORKUTAN, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü

Hedef kitle Özel gereksinimli çocuklar

Yer Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Özel gereksinimli çocuklar da akranları gibi 
etkinliklerde bulunabilir. Anneler günü gibi 
özel günlerde ya da bayramlarda etkinlikler 
düzenleyebilir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Her çocuk özeldir. Yeterki kendilerini rahat 
hissetmelerine müsaade edelim. Konuya 
empati ile yaklaşmalıyız. Empati sayesinde 
hırçın tavırlarda karşı bile sakinliğimizi 
koruyoruz. Zihinsel engelden kaynaklı bir 
durum. Anlıyoruz ki çocuğun tek amacı ilgi 
çekmek. Bizler de ona uygun yaklaşıyoruz.

ÖZEL ÇOCUKLARLA ANNELERE SÜRPRİZ

Hedef kitle Depremzede bir aile

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 6

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yıkıcı felaket sonrası iyilikten yana olmak 
ve evini barkını kaybedenlerin sırtlarını 
dayadıkları destek olabilmek güzel duygu. 
Empati, saygı ve sevgi . Bu güzel duygular 
insanların bir arada olması için önemlidir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremzede bireylerle empati kurmamı 
sağladı. Özellikle toplumsal felaketlerde 
insanların birbirlerine yardım etmeleri 
muhteşem bir duygu. 

HEPİMİZ BİRİZ

Hedef kitle Hasan, ablası, babası ve annesi.

Yer Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Hasan’ın birazda olsa eğlenmiş 
olması,yüzünün gülmesi ve aileden başka 
birisi ile muhabbet edebildiği gerçeği 
onu duygusallandırmıştı. Aile üyeleri ile 
güzel anlaşmıştık, dertlerine ortak olmam, 
sıkıntılarını görmem, bir nevi dertleşmemiz 
onlara da iyi hissettirmiş. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hasan ile tanıştıktan sonra bir kez daha 
sağlığıma , ayakta durabilmeme, ellerimi 
kullanabildiğime şükrettim.

KAS ERİMESİ HASTASI HASAN İLE MORAL GECESİ

  Düzenleyen Öğrenci: Gamze UZUNLAR, Fen Edebiyat Fakültesi/Çağdaş Türk Lehçeleri ve Edebiyatları
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Hedef kitle Lösemili çocuklar 

Yer Pendik/İstanbul

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Hastalıklı çocuklara toplum olarak nasıl 
davranmamız gerektiğini onları dışlamak 
veya hastalıklarından dolayı kalan hasarlarla 
ilgili alay kötü söz vb. şeyler söylemek yerine 
onları her zaman motive ederek topluma 
kazandırmalıyız.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Diğer çocuklara göre hasta çocuklar daha az 
sosyalleştikleri için onlara yönelik daha fazla 
faaliyet yaparak çocukları eğlendirmemiz 
gerektiğini fark ettim.

SÜPER BİR KAHRAMANLA ZAMAN GEÇİR

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Pendik/İstanbul

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokakların sadece bize ait olmadığını, sokak 
hayvanlarının da yaşam alanı olduğunu ve 
bu hayvanlara  toplum olarak elimizden 
geldiği kadar yardım etmemiz gerekir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sokak hayvanlarını karşı daha da duyarlı 
olmamı sağladı. Maddi olarak fazla katkı 
sağlayamasam bile basit bir şekilde 
yaptığım kedi evi ve bir kap su bırakmak 
gibi şeylerle sokak hayvanlarına katkıda 
bulunabileceğimin farkına vardım.

BİR EV, BİR MAMA VE BİR KEDİ

Hedef kitle Çocuklar

Yer Bilgili Çocuklar Anaokulu, Pendik/İstanbul

Katılımcı Sayısı 11

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Küçük yaştan itibaren çocuklara verilen 
doğa bilinci ağaçları, çiçekleri, hayvanları 
korumasını sağlar. Bu sayede gelecek 
nesillere istediğimiz doğayı aktarmamız 
mümkün olur. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklarla olan iletişimim gelişti. Çocuklara 
nasıl davranmam gerektiğiyle ilgili olarak 
kendimi geliştirmemi sağladı. 

MİNİK BAHÇIVANLAR

  Düzenleyen Öğrenci: Gizem Seniha ÇİFCİ, Turizm Fakültesi/ Rekreasyon Yönetimi Bölümü

Hedef kitle 3-6  yaş depremzede çocuklar 

Yer Çadırkent/Malatya

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklar deprem bölgesinin atmosferinden 
biraz olsun uzaklaşarak oyunla yaralarını 
sardılar. Çocuklara çok büyük moral kaynağı 
oldu. Aileleri çocuklarının mutlu olduğunu 
gördüğünde gönülleri rahat bir şekilde 
işlerini halledebiliyordu.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukların moral ve motivasyonlarının 
yüksek olduğunu ve her koşulda neşelerini, 
sevgilerini ve umutlarını yitirmediklerini 
gördüm. Çocuklarla çalışırken oyunun 
önemini bir kez daha anladım. 

DEPREMZEDE ÇOCUKLARLA ETKİNLİKLER 

Hedef kitle 6-12 yaş arası depremzede çocuklar 

Yer Çadırkent/Malatya

Katılımcı Sayısı 7

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklar kitap okuma etkinliği ile 
bulundukları olumsuz çevreden uzaklaşarak 
farklı bir karakterin yaşadığı dünyaya girer. 
Böylece çocuklar zihinlerinde günlük hayatta 
konuşabilecekleri farklı hikâyeler edinirler.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Mesleki açıdan tecrübe kazandım. Kitap 
okuma etkinliğinin sonunda çocuklarla 
birlikte hazırladığımız masal battaniyemiz 
anı olarak bende kalmıştır. Hayatım boyunca 
hatırlayabileceğim bir çalışma olmuştur.

MASAL BATTANİYESİ

Hedef kitle 3-12 yaş depremzede çocuklar 

Yer Çadırkent/Malatya

Katılımcı Sayısı 35

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Animasyon izlerken çocukların verdiği 
tepkiler bulundukları ortamdan 
uzaklaştıklarını ve sıcak bir ortamda 
eğlenceli vakit geçirdiklerini göstermiştir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukların bulundukları ortamdan 
uzaklaşarak eğlendiklerini görmek beni 
mutlu etti. Film süresince çocukları 
takip etmek ve diğerlerine rahatsızlık 
vermemelerini sağlamak çocuklarla ilgili 
becerilerimi arttırdı.

ANİMASYON FİLMİ İZLİYORUZ

  Düzenleyen Öğrenci: Gizem DURSUN, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

19 20

Hedef kitle
Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezinde 
eğitim gören çocuklar ve aileleri

Yer
Özel İlkbaharım Özel Eğitim ve 
Rehabilitasyon Merkezi, Salihli/Manisa

Katılımcı Sayısı 17

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Otizmli ve diğer özel durumu olan 
çocukların bir arada kaynaşmaları ve 
eğlenceli vakit geçirmeleri sağlanmıştır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Özel gereksinimi olan çocukları ve ailelerini 
sosyalleştirmek ve mutlu etmek beni iyi 
hissettirdi. Düzenlediğim etkinlik okuduğum 
bölümle alakalı olduğu için ileriye dair güzel 
bir saha deneyimi yaşadığımı düşünüyorum.

HEP BERABER EĞLENELİM

Hedef kitle 5-6 yaş grubu çocuklar

Yer Çocuk Kültür ve Sanat Merkezi, Salihli/Manisa

Katılımcı Sayısı 8

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocukların doğayla iç içe olması 
sağlanmıştır. Çocuklar daha önce çiçek 
dikmedikleri için onlar adına yeni bir 
deneyim ve öğrenme sağlanmıştır. 
Çocuklarda doğa sevgisi bilinci aşılanmaya 
çalışılmıştır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Düzenlediğim etkinlik okuduğum bölümle 
alakalı olduğu için ileriye dair güzel bir saha 
deneyimi yaşadığımı düşünüyorum. 

BİR ÇİÇEK EKTİM

Hedef kitle Parkta zaman geçiren kişiler

Yer Milli Egemenlik Parkı, Salihli/Manisa

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Park çöplerden ve cam kırıklarında 
temizlenerek çocuklar için ve çevre sağlığı 
adına daha uygun bir ortam sağlanmıştır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklara daha temiz ve oynanabilir bir alan 
sağlamak beni mutlu etti. Çöpleri toplarken 
bir kez daha çevremizi temiz tutmamızın 
önemini anlamış oldum. Benim için güzel 
bir saha deneyimiydi.

TEMİZ BİR DÜNYA

  Düzenleyen Öğrenci: Gülennur SIĞIRTMAÇ, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü

Hedef kitle Çocuklar

Yer Bambu Spa Evi, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklarla vakit geçirerek onların 
dünyalarına ortak olmak istedim. Birlikte 
oyunlar oynayarak, eğlenceli vakit geçirdik.
Onları yakından tanıma şansım oldu. Çok 
güzel arkadaşlıklar edindim.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklarla kaliteli zaman geçirdim.

ÇOCUKLARLA OYUN OYNAMAK

Hedef kitle Çocuklar ve yetişkinler

Yer Millet Bahçesi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklara ve insanlara doğayı sevdirmek, 
onlara agaç sevgisini aşılamak ve bilinçli 
bir nesil yetiştirmek. Çevreye olan saygının 
yitirilmemesi gerektiği anlatıldı. Birlikte vakit 
geçirilerek hem mutlu olundu hem de anılar 
anlatılarak eğlenceli vakit geçirildi. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklarla vakit geçirmek beni mutlu etti.

AĞAÇLANDIRMA ETKİNLİĞİ

  Düzenleyen Öğrenci: Gülfer AYDAĞ, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Beslenme ve Diyetetik Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

21 22

Hedef kitle 9-10 yaş otizmli çocuklar 

Yer
Trakya Özel Eğitim ve Rehabilitasyon 
Merkezi, Kırklareli 

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Gerçekleştirilen sosyal hizmet faaliyetinde 
çocuklar hem aileleri ile etkileşimli vakit 
geçirmiş hem de akranları ile grup 
çalışmasında yer almıştır. Bu tür etkileşimli 
grup çalışmaları otizmli bireylerin uyum ve 
sosyal becerilerine katkı sağlamaktadır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Mesleğimle ilgili deneyim kazandım.

ÇİÇEK EKME ETKİNLİĞİ

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Hamitabat Köyü, Lüleburgaz/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 6

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yaşlı bireylere yardımda bulunduğumuzda 
çevremizdeki insanlara ya da bizden sonraki 
nesillere de örnek davranışlarda bulunmuş 
oluruz. Böylece yaşlı bireylere yardım ve 
saygı her zaman devam eder. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yardımlaşmanın önemini kavradım. 

GÜVERCİN YUVASI

Hedef kitle Her yaş ve cinsiyette birey

Yer Evladı Fatihan KYK Kız Yurdu, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 11

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Temiz bir çevre, herkes için temiz bir gelecek 
demektir. Çevremizi kirletmemeliyiz. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Davranışlarımızla örnek olup, yere çöp 
atmama bilincini insanların zihinlerine 
yerleştirmeliyiz. 

ÇEVRE DOSTU

  Düzenleyen Öğrenci: Gülizar PELİT, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü

Hedef kitle Depremzede çocuklar

Yer Grafiktime Ofisi, Esenyurt/İstanbul

Katılımcı Sayısı 15+

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklara hatta belki de çocukların ailelerine 
psikolojik destek olmak, birlik ve beraberliğin 
anlam ve önemini yansıtmak, her desteğin 
maddiyatla olmayacağını bazen el emeğinin 
bile yaşamı değiştireceğini göstermek, 
örnek olmaya çalışmak. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Ön yargılarımla hiçbir şey yapamıyorum 
demek yerine, veyahut altı üstü bir kutu 
demek yerine bir kutu katlamanın, kutuları 
malzemelerle birleştirmenin bile ne kadar 
lazım olduğunun farkına vardım.

BİR TEBESSÜM YETER

Hedef kitle Dil ve hareket zorluğu çeken çocuklar

Yer Yeşilkent Anaokulu, Gürpınar/İstanbul

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklara dil, ırk, hareket gibi nedenlerin 
hiçbir zaman arkadaşlık kurmalarına engel 
olmayacağını anlatmak, her şeyden önce 
onların da bir insan olduğunu unutmamaları 
ve kendilerine nasıl davranılmasını istiyorlar 
ise o şekilde davranmaları gerektiği 
düşüncelerini benimsetmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Her bir çocuğa nasıl davranmak gerektiği, 
nasıl iletişim kurmanın daha anlaşılabilir 
olacağını çözümlemek ve uygulamak.

EĞLENEREK TANIYALIM!

Hedef kitle Çocuklar

Yer Yeşilkent İlkokulu, Gürpınar/İstanbul

Katılımcı Sayısı 25

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklara hayvan sevgisini, hayvanların 
önemini, hayvanların aslında bu dünyaya ne 
kadar katkıları olduğunu öğretmek. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklara hayvanlar konusunda çok hassas 
davranmak, çok sade ve anlaşılabilir bir 
şekilde yaklaşmak ve olası zararlara karşı 
nasıl yaklaşım göstereceğini iyi seçmek.

HAYVANLAR DA VARDIR!

  Düzenleyen Öğrenci: İlknur PALABIYIK, Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

23 24

Hedef kitle Depremzede Çocuklar

Yer KYK Şemsettin Sami Erkek Yurdu, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 45

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu zorlu süreçte depremzede çocukların 
farklı etkinliklerle bizim onların yanında 
olduğumuzu hissetmelerini sağlamak ve 
topluma yeniden kazandırılmalarına destek 
olmaktır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Onlarla geçirdiğimiz süre boyunca 
hayatlarını olumlu yönde etkilemek için 
isteklerini yerine getirmeye çalışarak hem 
onlar için hem de kendimiz için oldukça 
büyük anı oluşturmuş olduk.

DEPREMZEDE ÇOCUKLARLA ANİMASYON İZLEME VE OYUN ETKİNLİĞİ

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Kırklareli Huzurevi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 40

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Rahatsızlığından veya yaşadığı travmalardan 
dolayı psikolojik anlamda düşüklük yaşayan 
yaşlılarımıza yapacağımız ziyaretler bir çok 
açıdan destek sağlayacaktır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaptığım ziyaretle yüzlerinin gülmesini 
sağlayıp onlarla satranç oynayarak eğlenceli 
vakit geçirmek böyle bir etkinlik için 
tekrardan ziyaret etme isteğini içimde 
uyandırdı. 

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 75

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yapmış olduğum etkinlik sokak 
hayvanlarının yaşadığı zorlu yaşam şartlarını 
görmemi sağlamıştır. Biz insanlar biraz 
da olsa sokak hayvanlarının yaşamlarını 
kolaylaştırmalıyız.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu etkinlik minik dostlarımızın 
hayatlarımızın içinde var olduklarını 
görmemi, içlerinde sakladıkları sevginin ne 
kadar büyük olduğunu görmemi sağladı.

SOKAK HAYVANLARINI BESLEME VE OYUN OYNAMA

  Düzenleyen Öğrenci: İnan DAŞDÖĞEN, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü

Hedef kitle Çocuklar

Yer Bir çocuk parkı, İstanbul

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Doğayı korumak için çevreyi kirletmemeliyiz. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Doğa sevgisi ve daha yaşanabilir bir çevre 
için bilinç sahibi olma.

ÇEVREYİ KORUMA

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Kırklareli Huzurevi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 9

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzurevine yaptığım bu ziyaretin orada 
yaşayan yaşlılar için çok kıymetli ve onların 
hayatına renk katan bir anı olduğunu oraya 
gidince çok daha iyi hissettim.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Aileleri tarafından ya da imkanlar sebebiyle 
orada yasayan bu kişilerin yalnızlık 
duygusunu bir an olsun unutturmuş olmak 
beni mutlu etti.

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Sokakta sahipsiz yasayan kedi ve köpekler

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 25 

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sevgi, ilgi, şefkat ve beslenmeye muhtaç 
sokak hayvanlara bu sevgiyi ve mamaları 
vermek onların hayatta bu duyguların ve 
iyi insanların olduğuna inanmaları için bir 
vesiledir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayvan seven ve evimde kedi besleyen 
biri olarak, hayvanlara olan yaklaşımım ve 
sevgim sonsuzdur. 

SOKAKTA HAYVANLARLA İLGİLENME

  Düzenleyen Öğrenci: Irina Munitbasova, Turizm Fakültesi/Turizm Rehberliği Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

25 26

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Toplumda hayvan sevgisi ve merhamet ile 
sosyal sorumluluk bilincinin gelişmesine 
yardımcı olmaktır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayvan sevgisinin gelişmesi, sokak 
hayvanlarının yaşam koşullarının 
iyileştirilmesi, ayrıca hayvanların korunması 
ve onlara özen gösterilmesinin öneminin 
farkına vardım.

SOKAK HAYVANLARINA YARDIM

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bocce oyunu, oyuncuların fiziksel olarak 
aktif olmalarını sağlar. Topu atma, hedefe 
yönlendirme ve hareket etme gibi aktiviteler, 
kas gücünü, koordinasyonu ve esnekliği 
geliştirir. Bu da genel sağlık ve zindelik 
düzeyini artırabilir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bocce oyunu, insanlar arasında sosyal 
etkileşimi teşvik eder. Oyun sırasında 
oyuncular arasında iletişim kurulur, takım 
çalışması yapılır ve birlikte vakit geçirilir.

HUZUR EVİNDE BOCCE OYUNU

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 8

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzurevinde bir gün geçirip empati kurmak 
ve başkalarının duygularını anlamayı 
öğrenmektir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Huzur evindeki amcalarla sohbet ettim.
Empati  kurma ve başkalarının duygularını 
anlama yeteneğimi geliştirdim.

Huzurevi Ziyareti

  Düzenleyen Öğrenci: Jeyhun Bashimov, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü

Hedef kitle Okul öncesi eğitimi alan çocuklar 

Yer Toki İlkokulu Anasınıfı, Merkez/Bilecik

Katılımcı Sayısı 9

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

23 Nisan etkinliğine katılmamış çocuklara 
kendilerine özel bu bayramı öğretmek, 
Atatürk’ü tanıtmak ve çocukların ne kadar 
değerli olduklarını bilmeleri sağlamaktır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocukları eğlendirebilmek, eğlendirirken 
öğretebilmek ve güzel vakit geçirmelerini 
sağlamak beni mutlu etti. Mesleki olarak 
deneyim kazandım.

23 NİSAN’I KUTLAMAYAN ÇOCUK KALMASIN!

Hedef kitle Yabancı uyruklu çocuklar

Yer İl Halk Kütüphanesi, Merkez/Bilecik

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Gerek okumada gerekse yazmada zorluk 
yaşayan yabancı uyruklu ve ilköğretime 
devam eden çocuklara Türkçe’lerini 
geliştirmeye yardım etmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklara faydalı olmak ve onların hayatını 
olumlu yönde etkileyebilmek için bu 
çocuklarla vakit geçirmek gerekir. Bu 
etkinlikle çocuklara okuma yazma öğreterek 
mutluluk duydum.

HİKAYEM KUTUDA

Hedef kitle İlkokul öğrencileri

Yer İl Halk Kütüphanesi, Merkez/Bilecik

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Etkinlik sonunda çocukları kütüphaneye üye 
yapıp ödünç kitap almalarını sağlayarak bu 
amacın sürekliliğine katkıda bulundum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Okuduğum bölüm gereğince çocukları 
anlamam, bilmem ve onları doğru 
yönlendirmem noktasında mesleki 
kazanımlar elde ettim.

KÜTÜPHANEYE GELMEYEN KALMASIN!

  Düzenleyen Öğrenci: Kader YILDIRIM, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

27 28

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzurevlerinin kesinlikle ziyaret edilmesi 
gerektiğini düşünüyorum. Çünkü orada 
ikamet eden insanların mutlu olmaya ve 
iletişim kurmaya ihtiyaçları var.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bazı insanların neden yaşlı bireyleri huzur 
evlerine bıraktıklarını sorguladım. Bu tür 
ortamları hep çok korkunç sanıyordum ama 
orayı ziyaret edince güzel bir ortam olduğun 
öğrenmiş ve görmüş oldum. Kesinlikle 
herkesin burayı ziyaret etmesi gerekiyor.

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Sokakta yaşayan hayvanlar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Her zaman kapımın önünde su 
bulundururum ve arta kalan yemekleri 
onlara veririm. Bunu herkesin yapması 
gerektiğni düşünüyorum, çünkü onlar bizim 
dostumuzdur.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu etkiniliği gerçekleştirirken belki de biri 
beni görüp bana özenip o da yapmaya karar 
verebilir. Sokak hayvanlarının gözlerindeki 
mutluluğu gerçekten işte böyle durumlarda 
okuyabiliyorsunuz.

SOKAK HAYVANLARINI BESLEME

Hedef kitle Çocuk Esirgeme Kurumunda kalan çocuklar

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu kurumda kalan çocuklara biraz moral 
olması açısından eğlenceli aktiviteler içeren 
kitaplar, oyuncaklar ve eşyalar bağışlamayı 
bence herkes gerçekleştirmeli. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklarla vakit geçirip götürdüğüm etkinlik 
ve hikaye kitaplarından onlarla aktivite 
yapmak isterdim; ama ne yazık ki daha üst 
kurumlardan izin almamız gerekiyordu ve 
bu yüzden sadece bağışlamak ile yetindim. 

ÇOCUK ESİRGEME KURUMU ZİYARETİ

  Düzenleyen Öğrenci: Kadircan ESNEMEZ, Turizm Fakültesi/Rehberlik Bölümü Bölümü

Hedef kitle 50-110 yaş arası bireyler

Yer İBB-Darülaceze, İstanbul

Katılımcı Sayısı 60

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Kimsesiz, yaşlı ve sakat insanların bu tesiste 
yalnız olmadıklarını, kendilerini toplumdan 
soyutlaştırmadan bizlerinde onların 
destekçileri olduğumuzu hissetmeleri çok 
önemlidir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu tür sosyal sorumluluk etkinliklerini daha 
çok önemseyip uygulamayı kendime amaç 
edindim.

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Köpekler ve Kediler

Yer İğneada/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 19

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Onlarında bir canlı olduğunu unutmayarak, 
önyargılı davranmayıp bir kap su ve bir kap 
mama vererek yaşama tutunmalarında 
elimizden geleni yapmalıyız.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bir birey olarak hayvanlara yardım ederek 
vicdanen rahat ve mutlu hissettim. Bu 
sorumluluğa daha çok dikkat ederek önem 
verilmesi gerektiğini anladım.

PATİLİ DOSTLARIMIZI ZİYARET

Hedef kitle 4-21 yaş arası bireyler

Yer KYK, Büyükçekmece/İstanbul

Katılımcı Sayısı 64

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Doğal afetler neticesinde zarar gören 
bireylerle teker teker sohbet edip, bir an bile 
olsa yaşanılan o talihsiz olayları unutmalarını, 
moral ve motivasyonlarını yerine getirmeyi 
amaçladım.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Çocuklarla sohbet etmek, oyun oynamak, 
vakit geçirmek,moral ve motivasyon 
verebilmek çok önemli ve anlamlıydı. Tek 
yürek olmayı görebilmek çok değerliydi.

TEK YÜREK

  Düzenleyen Öğrenci: Kasım SINMAZ, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü



SOSYAL HİZMETLERE GİRİŞ DERSİ ETKİNLİKLERİ 

29 30

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Huzurevi Müdürlüğü, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Benim düşünceme göre huzurevine 
yapılan ziyaretler sayesinde orada yaşayan 
büyüklerimiz de mutlu olmaktadırlar. Farklı 
insanlarla görüşüyorlar ve bu onları mutlu 
ediyor.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bu etkinlik büyüklerime olan saygımı artırdı. 
Gidip görüştüğümüz huzurevi sakinleri bize 
karşı çok sıcakkanlıydılar. Bu durum beni 
çok mutlu etti. 

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Çocuklar

Yer
Çocuk Evleri Koordinasyon Merkezi 
Müdürlüğü, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuk esirgeme kurumunda kalan 
çocukların da eğlenip mutlu olmaya 
ihtiyaçları var.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayattaki en önemli şeylerden birisi de 
güzel bir çocukluk geçirmektir.  Bu etkinliği 
yaparak oradaki çocuklar için şimdilik 
üzerime düşeni yaptığımı düşünüyorum.

ÇOCUK ESİRGEME KURUMUNA EŞYA BAĞIŞLAMA

Hedef kitle Sokak Hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 15

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokak hayvanlarını biraz bile olsun 
sevmenin onları daha az saldırgan yaptığını 
düşünüyorum. Bu etkinlik sayesinde 
mutlaka sokaktaki dostlarımızın bize karşı 
olan sevgisi artmaktadır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bir sürü kedi ve köpekle bağ kurdum. 
Hayvanları çok sevdiğimden bu benim için 
çok önemliydi.

SOKAK HAYVANLARINI BESLEME

  Düzenleyen Öğrenci: Mehmet ALTINTAŞ, Turizm Fakültesi/Turizm Rehberliği Bölümü

Hedef kitle Çocuklar 

Yer
Atatürk Kültür Merkezi Halk Kütüphanesi 
Kapaklı/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 30

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlikle beraber ilk defa kütüphaneye 
gelen anaokuluna devam eden çocuklar 
kütüphaneyi ve kütüphane kurallarını 
öğrenmiş oldu. Anaokullu çocuklara kitap 
sevgisini aşılama ve halk kütüphanesine 
kitap yardımı.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sosyal sorumluluk sahibi olmama vesile 
oldu.

HALK KÜTÜPHANESİNDE BİR GÜN

Hedef kitle Kapaklı Halkı

Yer
Business Suit Hotel, Migros Express 
Hotel, Wyndham Hawthon Hotel, Kapaklı 
Belediyesi, Kapaklı/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çevreye zarar veren atık pillerin gereğince 
toplanması, bu pillerin doğaya verdiği zararı 
engelleme, çevreye duyarlı firmalar olmasına 
öncülük etme ve bu konuda firmaları 
bilinçlendirme.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Belediyede ‘İklim Değişikliği ve Sıfır Atık‘ adı 
altında bir departman olduğunu öğrendim.
Kendileri benim yaptığım bu çalışmayı geniş 
kapsamda ve sadece atık pil olmamakla 
beraber atıklar ile yapıyorlar. Ayrıca benim 
gibi gönüllü olarak atık toplamak isteyen 
insanlara yardımcı oluyorlar.

ATIK PİL TOPLAMA

  Düzenleyen Öğrenci: Nezih Gencay TAŞ, Turizm Fakültesi/Turizm Rehberliği Bölümü
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Hedef kitle Özel gereksinimli çocuklar

Yer Altıeylül/Balıkesir

Katılımcı Sayısı 60

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Toplumda otizm için farkındalık geliştirildi. 
Veliler ile çocukların güzel ve eğlenceli vakit 
geçirmelerine imkan tanındı. Çocuklar  
çeşitli aktivitelerle mutlu edildi. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bir etkinlik içerisinde, bu denli fazla çocuk 
arasında palyaço olarak bulunma ve şekilli 
balonlar yapıp dağıtma bakımından bana 
ilkleri yaşatan bir etkinlik olmuştur ve 
kendim için doğru bir meslek tercihi yapmış 
olduğumu anlamamı sağlamıştır.

BALONCUNUZ GELDİ 

Hedef kitle Sokak hayvanlar ve çocuklar 

Yer İsmail Akçay Parkı, Altıeylül/Balıkesir 

Katılımcı Sayısı 2

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlik ile çocuklara hayvan sevgisi 
aşılanmış oldu. Çocuklar hayvanları 
beslerken hem hayvanlara karşı çekincelerini 
yenmiş hem de güzel vakit geçirmiş 
oldular. Hayvanlar hakkında birtakım 
bilgiler edindiler. Sokak hayvanlarının da bu 
vesileyle karınları doymuş oldu. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayvan sevgimi çocuklarla paylaşmış 
olmam ve onların gelişimlerini de bir yönde 
desteklemiş olmam beni mutlu etti. 

HAYVANLARI BESLEME 

Hedef kitle Okuma-yazma bilmeyen bireyler

Yer Altıeylül/Balıkesir

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlik ile okuma yazma konusunda 
pekiştirmeye ihtiyacı olan teyzemize 
gereken destek sağlandı.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

İnsanlara yardım etmek benim de moral ve 
motivasyon kaynağım haline dönüştü. Bu ve 
yaptığım diğer etkinlikler beni daha mutlu 
hissettirdi. 

OKUMA-YAZMAYI PEKİŞTİRME 

  Düzenleyen Öğrenci: Pınar DEMİRALP, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Çocuk Gelişimi Bölümü

Hedef kitle Depremzedeler ve ihtiyaç sahipleri

Yer Kızılay Çadırı, Sefaköy/İstanbul

Katılımcı Sayısı 100+

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlikle birlikte insanlar arsında etki ve 
iletişim artmıştır. Yardımseverlik duyguları 
gelişmiştir. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaşlılara karşı hoşgörü ve yardımlarımın 
yetersiz olduğunu gördüm. Ve bu konuda 
kendime daha fazla nitelik eklemek için 
daha fazla çalışmalara katılma kararı aldım. 
İhtiyaç sahiplerine karşı daha fazla insanları 
bilinçlendirmem ve yardımda bulunmam 
gerektiğini fark ettim.

GÖNÜL İŞİ

Hedef kitle Her yaştan bireyler

Yer Kızılay Sevgi Mağazası, Halkalı/İstanbul

Katılımcı Sayısı 200+

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

İnsanların arasındaki yardımlaşma bağı 
gelişir ve aynı zamanda ihtiyaç sahiplerinin 
ihtiyaçları görülmüş olur ve insanların 
mutluluğu sağlanır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

İnsanlara daha fazla yardımcı olmak 
için daha fazla şey yapmam gerektiğini 
öğrendim. Aslında aza tamah etmenin 
önemini fark ettim.

HER ŞEYDEN ÖNCE TEMEL İHTİYAÇ

Hedef kitle 20 yaş üstü bireyler

Yer Eyüp/İstanbul

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

İnsanların su gibi en önemli temel 
ihtiyaçlarında yardımcı olmak ve bu bilince 
varmak.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Suyun kıymetini anladım ve insanlara 
yardım etmenin mutluluğunu hissettim.

BİR YUDUM SU

  Düzenleyen Öğrenci: Rabia CEYLAN, İlahiyat Fakültesi/İlahiyat Bölümü
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Hedef kitle Depremzede çocuklar

Yer Şemsettin Sami KYK Erkek Yurdu, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 45

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yaptığımız bu etkinlik deprem felaketiyle 
yüzleşen çocukların yaşamış olduğu 
travmaları biraz olsun hafifleterek, 
onların yanlız olmadıklarını hissettirmiştir. 
Sosyalleşmelerine katkı sunmuştur.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremin yaratmış olduğu olumsuz 
etkilerden biraz olsun onları 
uzaklaştırabildiğim ve hayatlarında 
yer edinebildiğim için büyük mutluluk 
duyuyorum.

DEPREMZEDE ÇOCUKLARA MORAL ETKİNLİĞİ

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Kırklareli Huzurevi

Katılımcı Sayısı 40

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu gibi ziyaretlerle yaşlılarımıza sosyal ve 
psikolojik açıdan destek olmamızı, onları 
daha çok hayata bağlamamızı sağlayabilir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Yaptığım huzurevi ziyaretiyle birlikte bana 
olan sıcak yaklaşımlarını görmek yaşlılara 
karşı önyargılarımı kırmamı sağladı. 

HUZUREVİ ZİYARETİ

Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 80

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yaptığım bu etkinlik sayesinde barınakta 
ve sokakta yaşamaya çalışan hayvanlar 
için sosyal duyarlılığı geliştirip, farkındalık 
kazandırmaya yönelik katkı sundum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Barınak ve sokakta bulunan hayvanlar 
ile vakit geçirmek onlara karşı daha 
duyarlı olmamı ve sorumluluk bilincimi 
geliştirmemi sağladı.

BARINAK VE SOKAK HAYVANLARI 

  Düzenleyen Öğrenci: Sena GÜÇLÜ, Turizm Fakültesi/Turizm Rehberliği Bölümü

Hedef kitle Depremzede çocuklar ve koruyucu aileler 

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 40+

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Depremde ailesini kaybetmiş çocuklara ve 
onların bakımını üstlenen  koruyucu ailelere 
moral olmak ve bir nebze de olsa yalnız 
olmadıklarını hissettirmektir.  

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sosyal bir projede yer alarak edindiğim 
bu tecrübede tarif edemeyeceğim bir 
keyif almakla beraber, palyaço olarak 
insanların karşısına çıktığımda ve onları 
güldürebildiğimde büyük bir mutluluk 
yaşadım. Sosyalleşme fırsatı bulduğum için 
etkinliğin bana büyük bir katkısı oldu.

KIRKLARELİ VALİLİĞİ İFTAR YEMEĞİ

Hedef kitle İlk ve orta okul öğrencileri

Yer Böcek Deresi, Kırklareli 

Katılımcı Sayısı 80

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlik çocukları, ailelerini ve 
öğretmenlerini bir araya toplayarak koca 
bir yılın yorgunluğunu atıp güzel bir gün 
geçirmelerini sağlamıştır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

23 yaşımda ilk defa çuval yarışı, halat çekme 
gibi faaliyetlere katıldım.

MERKEZİM HER YERDE KÖY OKULLARI PİKNİĞİ

Hedef kitle Depremzedeler

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu etkinlik Kırklareli’nin tarihi ve yapısı 
hakkında vatandaşlarımızı bilgilendirmiş ve 
sosyalleşmelerine katkıda bulunmuştur.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayatımda ilk defa görme engelli bir 
vatandaşımıza refakat ettim. Her ne kadar 
gerçekleştirdiğimiz gezide zorluklar yaşasak 
da benim için inanılmaz bir deneyimdi.

DEPREMZEDELER İLE KIRKLARELİ MÜZE ZİYARETLERİ

  Düzenleyen Öğrenci: Serkan GÜN, Turizm Fakültesi/Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
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Hedef kitle Ofis çalışanları

Yer Kırklareli Üniversitesi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Egzersizle, doğru nefes teknikleri ve doğru 
düşüncelerle çalışanların genel sağlık 
durumlarına katkıda bulundum. Ofis 
çalışanlarının daha verimli olabilmeleri, hem 
onlar için hem de çalıştıkları ortam ve iş 
verimi açısından daha yararlıdır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Planlamanın ve iletişimin önemini bir kez 
daha tecrübe ettim.

OFİS YOGASI

Hedef kitle Hastane personeli

Yer Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kırklareli

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Pandemi döneminde kendi sağlıklarını 
hiçe sayarak  fedakarca çalışan, bizim için 
yorulan sağlık personelinin sosyalleşeceği, 
kendine zaman ayırarak sağlığına yatırım 
yapabileceği bir ortamda genel sağlık 
durumlarına katkıda bulundum.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bilgi ve tecrübelerimi paylaşırken, onlardan 
da yeni bilgiler aldım. Yeni arkadaşlıklar, 
paylaşımlar beni mutlu etti.

SAĞLIK PERSONELİ CANDIR

Hedef kitle İlköğretim 8. ve 12. sınıf öğrencileri

Yer Bahçeşehir Koleji, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 52

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Geleceğimiz gençlerimizdir. Onların sağlıklı 
ve huzurlu olmaları toplumun sağlıklı ve 
huzurlu olmasına katkı sağlar.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Bilgi ve tecrübelerimi paylaşırken, onlardan 
da yeni bilgiler aldım.  Toplum sağlığına bir 
parça katkım olduysa ne mutlu bana. 

SINAVDAN ÖNCE DUR BİR NEFES AL

  Düzenleyen Öğrenci: Sevil ÖNDER, Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü

Hedef kitle Depremzede bireyler

Yer İzmit/Kocaeli

Katılımcı Sayısı 4

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu tür yardımlaşmalar insanlar arası farkı 
kapatır. Sevgi, saygı ve dayanışmayı arttırır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sosyal sorumluluk sahibi olma noktasında 
kendimi geliştirdim. 

DEPREMZEDELERE YARDIM

Hedef kitle Depremzede öğrenciler

Yer İzmit/Kocaeli

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yardım etkinlikleri sırasında afetlerin 
nedenleri, önlemler, acil durum planlaması 
gibi konular hakkında bilgiler verildi. 
Toplumun afetlere karşı daha bilinçli ve 
hazırlıklı olması için fayda sağlandı.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremzedelere yardım etmek empati 
kurma yeteneğimin gelişmesini ve farklı 
kültürden insanlarla iletişim kurmamı 
sağladı. 

DAYANIŞMA VE UMUT

Hedef kitle Çocuklar ve yetişkinler

Yer Millet Bahçesi, Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Ağaçlandırma etkinliği insanları bir araya 
getirir ve toplumsal birlik ve dayanışmayı 
arttırır. İnsanlar farklı yaş, cinsiyet ve kültür 
geçmişine sahip olsa da bu etkinlik ile ortak 
bir hedefe odaklanarak bir araya gelirler ve 
doğayı korumak adına çalışırlar. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Ağaçlandırma etkinliğine katılarak yeni 
insanlar tanıma fırsatı elde ettim. Doğa 
ve çevre hakkında daha fazla bilgi sahibi 
olmamı sağladı ve ağaç dikmeyi öğrendim.

YEŞİL GELECEK İÇİN TOPRAKLA BULUŞUYORUZ: AĞAÇLANDIRMA ETKİNLİĞİ

  Düzenleyen Öğrenci: Sude ALTIN, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Beslenme ve Diyetetik Bölümü
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Hedef kitle Yaşlılar

Yer Süleymanpaşa/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 3

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Yardım ettiğim insanların gerektiği şekilde 
bilgilenmesi beni çok mutlu etti. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Kendimi çok onurlu hissettim. Ettikleri her 
dua sanki benim üzerimdeki yükü hafifletti. 

KÖY HAYATI

Hedef kitle Hayvanlar

Yer Süleymanpaşa/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 30

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokak hayvanlarının yardıma ihtiyacı vardır. 
Onlara sahip çıkmalıyız.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayvanlar ile düzenlemiş olduğum bu 
etkinlik aslında beni insanlarla düzenlediğim 
etkinlikten çok daha fazla etkiledi. Hayvanlar  
dertlerini anlatamıyorlar bu sebeple 
hayvanları anlamak insanlardan daha zor. 
Fakat hayvanlar ile uğraşmak insanlarla 
uğraşmaktan daha kolay ve daha güzel 
olduğunu çok daha iyi anladım. 

HAYVANLARLA İLETİŞİM VE YARDIMLAŞMA

  Düzenleyen Öğrenci: Tevfik Tekin KAÇAR, Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü 

Hedef kitle Roman çocuklar

Yer Uzunköprü/Edirne

Katılımcı Sayısı 14

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Roman çocukların boş zamanlarını 
değerlendirmeleri, onları bir nebze olsun 
teknolojik aletlerden uzak tutmak ve onları 
topluma kazandırmaktır. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sosyal sorumluluk bilincine sahip oldum.

ROMAN ÇOCUKLARI

Hedef kitle Sokak Hayvanları

Yer Merkez/Kırklareli

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokaktaki hayvanların beslenme ihtiyacını 
karşılamak ve onları yalnız bırakmamak 
ve diğer insanlara hayvanlara karşı duyarlı 
olmaları konusunda farkındalık yaratmak.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sosyal sorumluluk görevimi yerine getirdim.

SOKAK HAYVANLARI

  Düzenleyen Öğrenci: Tolga ERGİN, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü
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Hedef kitle Kadınlar

Yer Çanakkale

Katılımcı Sayısı 11

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çalışan, çalışmayan, emekli veya ev 
kadınlarımızın sosyalleşmesini sağlamak. 
Birbirini tanımayan kişilerin tanışmasına 
vesile olarak bundan sonra kurulabilecek 
arkadaşlık fırsatları yaratmak. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Komşularımla keyifli muhabbetler yaptım. 
Ne iyi ettin de bizi topladın! Bizim için çok 
güzel, değişiklik oldu. Sözleri bana çok iyi 
geldi. 

TOMBALA GECESİ

Hedef kitle İhtiyaç sahibi aileler

Yer Soma/Manisa

Katılımcı Sayısı 80

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

İhtiyaç sahibi ailelerin maddi olarak 
elini rahatlatmak. Ramazan ayında 
unutulmadıklarını onları hatırlayan 
önemseyen kişilerin olduğunu hissettirmek. 

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Oradaki yardımlaşmayı ve özveriyi görüp 
böyle bir etkinlikğe dahil olduğum için 
kendimi mutlu hissediyorum. 

KOLİ KOLİ YARDIM

Hedef kitle Sokak Hayvanları

Yer Çanakkale

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Sokak hayvanlarını besleyerek çevrede 
gören insanlara iyi bir izlenim bırakmak. 
Farkındalık yaratmak. Aç ve susuz 
hayvanlarımızın ihtiyaçlarını gidermek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Sadece ödev için değil boş zamanlarımda 
da hayvanları beslemek için dışarı 
çıkabileceğimi fark ettim. Onlarla ilgilenmek 
bana iyi geldi ve keyif aldım. Çevremde de 
farkındalık yaratmaya çalışacağım. 

MAMA ŞENLİĞİ

  Düzenleyen Öğrenci: Yiğit Can AKIN, Turizm Fakültesi/Rekreasyon Yönetimi Bölümü

Hedef kitle Yaşlılar

Yer Darülaceze Müdürlüğü

Katılımcı Sayısı 10

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Huzur evinde yaşayan yaşlılarımızı daima 
ziyaret etmek, onları yalnız bırakmamak. 
Yaşlılar bizler için değerlidir. Onların bize 
anlatacağı güzel şeyler geleceğimiz için yol 
gösterici rol oynamaktadır.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Gelecek nesiler için köprü görevi gören 
yaşlılarımızı daima bilmek ve el üstünde 
tutmamız gerektiğini anladım.

DARÜLACEZE ZİYARETİ

Hedef kitle Depremzede bireyler

Yer Büyükçekmece/İstanbul

Katılımcı Sayısı 20

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Deprem gibi acı hadiselerden ders alıp bi 
daha yaşanınca, daha iyi bir şekilde bu tarz 
afetlere toplumsal olarak hazırlıklı olabilmek 
ve depremzede insanlar ile toplumsal olarak 
empati kurabilmektir.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremzede insanların o yaşadığı acıyı 
hissedebilmek, onların bir nebze de olsa 
acılarına ortak olabilmek ve o duyguyu kendi 
içimizde yaşayabilmek ve yaşatabilmektir.

DEPREMZEDELERE ZİYARET 

  Düzenleyen Öğrenci: Yunus Emre EYDOĞAN, Turizm Fakültesi/Turizm İşletmeciliği Bölümü
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Hedef kitle Sokak hayvanları

Yer İstanbul

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Kedilere mama verirken küçük çocukların 
da görüp heves ettiklerini fark ettim. Aynı 
şekilde onlar da mama alıp kedilere verdiler.
Özellikle sıcak günlerde herkes evinin 
önüne bir kap suve mama koyması gerekir. 
Seslerini duyuramadıkları için bizler onların 
sesleri olmalıyız.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Daha öncelerde arada sırada yaptığım bu 
eylemi her gün yapmaya karar verdim.

HAYVANLAR DA VARDIR!

Hedef kitle Çocuklar

Yer İstanbul

Katılımcı Sayısı 8

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Çocuklarla zaman geçirerek onları sosyal 
hayata kazandırmak, arkadaşlık ilişkilerini 
kuvvetlendirmek ve onları eğlendirmek.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Küçük şeylerden nasıl eğlenilebildiğini ve 
mutlu olunabileceğini görmüş oldum.

ÇOCUKLARLA EĞLENCE

Hedef kitle Depremzede bir çocuk

Yer İstanbul

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Bu tür yardımlaşmalar, kişilerin özellikle de 
çocukların yaşadıkları psikolojik travmaları 
unutmalarına yardımcı olur.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Hayatımdaki küçük sorunların aslında 
önemsiz olduğunu ve büyütmemek 
gerektiğini öğrendim. Depremzede bir 
çocuğa yardım edebilmek, ona kötü 
anıları unutturabilmek beni çok mutlu 
etti. Yaşadıkları büyük felaketi olgunlukla 
karşıladıklarını gördüm.

DEPREMZEDE ÇOCUK İLE ETKİNLİK

  Düzenleyen Öğrenci: Zehra EFE, Sağlık Bilimleri Fakültesi/Beslenme ve Diyetetik Bölümü

Hedef kitle Halk

Yer Çorlu/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 12

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Konuştuğum bireylerin bazıları azaltacağını 
bazıları ise komple bu bağımlılıkları 
bırakacağını ifade etti.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

İnsanları bağımlılıklardan uzaklaştırdığım 
veya az da olsa caydırdığım için güzel bişey 
başardığımı düşünüyorum. 

ALKOL VE SİGARA BAĞIMLILIĞINA HAYIR 

Hedef kitle Depremzede çocuklar

Yer Çorlu/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 1

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Hangi afetzede olursa olsun destek 
çıktığımız sürece güzel anılar olacağını 
söyleyebilirim. Kendim Van depremini 
yaşayan biri olarak şunu diyebilirim: 
Acılar ancak beraber sarılarak unutulur.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Depremzede çocuğa ufak bir mutluluk 
sağlamak bile benim için çok değerli. Bir 
etkinliğe dahil olduğumu ve çok mutlu 
olduğumu belirtmek istiyorum.

DEPREMZEDE ÇOCUKLA EĞLENCELİ VAKİT GEÇİRME

Hedef kitle Özel gereksinimli bireyler

Yer
Özel Nergıṡ Rehabıl̇ıṫasyon Merkezi, 
Çorlu/Tekirdağ

Katılımcı Sayısı 5

Etkinliğin Sosyal 
Hayata Katkısı

Özel gereksinimli bireyler de toplum için 
faydalı işlerde bulunabilirler. Ve sürekli 
değişen, gelişen bu dünyaya ayak uydurarak 
toplumun gelişimini olumlu yönde 
etkileyebilirler.

Etkinliğin 
Öğrenciye Katkısı

Karşılıksız, gönülden yapılan tüm işler daha 
verimli, özenli ve güzeldir. 

FARKLI HAYATLARIN RENKLİ YAŞAMLARI 

  Düzenleyen Öğrenci: Zehra ŞAYLIĞ, Fen Edebiyat Fakültesi/Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
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